
6.4.  10:00 – 14:00  ClownsDate ImprovisationSamstag
12.4.  11:00 – 12:00  Kleiner Daumen geht auf Reisen	 Offene	Probe	Freitag
24.4.  16:00 – 18:00  Gebärden Kultur Vielfalt	 kultureller	AustauschMittwoch
25.4.   17:00 – 19:00 Einblick in unsere Jugendprojekte	 FilmpräsentationDonnerstag

17.7.   18:00 – 19:00 ch AO s	 Offene	Probe 
Mittwoch
31.7.  16:00 – 18:00  Gebärden Kultur Vielfalt	 kultureller	AustauschMittwoch 

28.8.   16:00 – 18:00  Gebärden Kultur Vielfalt	 kultureller	AustauschMittwoch

7.9.    10:00 – 14:00   ClownsDate Improvisation  
Samstag
19.9.   17:00 – 20:00  4 Corners Point	 Spiel	und	TurnierDonnerstag
25.9.   16:00 – 18:00  Gebärden Kultur Vielfalt	 kultureller	AustauschMittwoch
30.9.   18:00 – 20:00  Improvisation mit Livemusik	 Offene	BühneMontag

8.10.   11:00 – 12:00 GeNull	 Offene	Probe	Dienstag
10.10.  16:00 – 19:00 Tanz und Rhythmus	 Workshop 
Donnerstag 
30.10.   16:00 – 18:00  Gebärden Kultur Vielfalt	 kultureller	AustauschMittwoch

2.11.    10:00 – 14:00   ClownsDate ImprovisationSamstag
10.11.   14:00 – 18:00 Tanz und Bühnenbild	 Workshop 
Sonntag 
11.11.  18:00 – 20:00  Improvisation mit Livemusik	 Offene	BühneMontag
24.11.   18:00 – 20:00 Werkstattbühne	 ShowingSonntag    
27.11.   16:00 – 18:00  Gebärden Kultur Vielfalt	 kultureller	AustauschMittwoch

17.12.   19:00 – 21:00   Clowns-Wichteln	 improvisiertes	ShowingDienstag

MO   DI    MI    DO    FR 
   9:00-10:30     9:00-10:30   
	 	 	 Profitraining	 	 	 	 	 Profitraining
14:00-16:00           15:00-17:00 
Nachwuchstraining	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Freitagstraining
   18:00-20:00 
	 	 	 Clownskurs

2.5.  17:00 – 20:00 4 Corners Point	 Spiel	und	TurnierDonnerstag
16.5.  18:00 – 19:00 Besser den Spatz in der Hand, als…	 Offene	Probe 
Donnerstag
25.5.  11:00 – 15:00 Tanz und Raum	 WorkshopSamstag
26.5.   11:00 – 15:00 Tanz und Gebärde	 WorkshopSonntag  
29.5.   16:00 – 18:00  Gebärden Kultur Vielfalt	 kultureller	AustauschMittwoch

1.6.  12:00 – 18:00 TAG DER OFFENEN TÜRSamstag 
15.6.   11:00 – 14:00  Samstag 
16.6.  11:00 – 14:00  Sonntag 
20.6.  17:00 – 18:00 Ballroombusters	 Offene	ProbeDonnerstag 
21.6.  10:00 – 11:00 Ballroombusters	 Offene	ProbeFreitag 
26.6.   16:00 – 18:00  Gebärden Kultur Vielfalt	 kultureller	AustauschMittwoch

Tanz und Interpretation  Workshop
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regelmäßige Trainings
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Offene Proben
Wir	laden	euch	ein,	unsere	Stücke	kennenzulernen.

Die	Plantage	ist	unser	neuer	Probenort.	
Hier	proben	und	entwickeln	wir	unsere	Kunst.		

Wir	zeigen	sie	dann	an	anderen	Orten.	
Bei	den	offenen	Proben	könnt	ihr	einen	Durchlauf	sehen,	oder	einzelne	Szenen.	

Ihr	habt	die	Möglichkeit	mit	den	Künstler:innen	ins	Gespräch	zu	kommen.

Einblick in unsere Jugendprojekte 
An	diesem	Nachmittag	zeigen	wir	Filme	von	unseren	Projekten	mit	jungen	Menschen.	
In	den	Osterferien	entstehen	in	Workshops	zwei	kurze	Filme.	
Weitere	Filmclips	werden	auch	noch	gezeigt.	Die	jungen	Künstler:innen	sind	vor	Ort.
Es	gibt	Raum	zum	Austausch	und	Kennenlernen.

ZUSCHAUEN UND DABEISEIN

tanzbar_bremen	wird	gefördert	durch	den	Senator	für	Kultur	und	die	Senatorin	für	Soziales.	
Das	Programm	2024	ist	Teil	des	Projektes	Willkommen:Kultur	und	wird	gefördert	durch	die	Aktion	Mensch	und	die	Märtens	Stiftung.

tanzbar_bremen ist ein Verein zur Förderung von Kunst und Kultur.
Künstler:innen	entwickeln	Formate	für	die	Bühne	und	andernorts.	
Diese	werden	national	und	international	auf	Gastspielen	gezeigt.
Wir	möchten,	dass	Kunst und Kultur zugänglich	und	erlebbar	ist.

Kunst	soll	von	vielen	unterschiedlichen	Menschen	entwickelt	werden.
Wir	geben	Trainings	und	Workshops	und	gestalten	Projekte.

2023	hat	tanzbar_bremen	ein	neues	Zuhause	in	der	Plantage 13	gefunden.
Mit	dem	von	Aktion	Mensch	geförderten	Projekt	„Willkommen:Kultur“	möchten	wir

Raum	dafür	geben,	unsere	Arbeit	vor Ort kennenzulernen.

Werkstattbühne
Hier	werden	kleine	Szenen	gezeigt,	an	denen	noch	weitergearbeitet	wird.

Sie	werden	das	erste	Mal	vor	Publikum	präsentiert.
Ihr	werdet	mehrere	kurze	Stücke	erleben	aus	dem	Bereich	Tanz,	Tanztheater	und	Clownerie.

Welche	Künstler:innen	dort	etwas	zeigen,	erfahrt	ihr	kurz	vorher	in	unserem	Newsletter.

Clowns-Wichteln
Das	erste	Clowns-Wichteln	für	Zuschauer:innen.
Bringt	ein	verpacktes	Geschenk	mit.	Es	soll	etwas	sein,	was	ihr	einem	Clown	schenken	wollt.
Es	muss	nichts	Wertvolles	sein	und	darf	gerne	gebraucht	sein.	
Die	Clowns	werden	dann	auf	der	Bühne	diese	Geschenke	auspacken	und	damit	improvisieren.

Tag der offenen Tür
Wir	öffnen	unsere	Räume	in	der	Plantage	13	
und	laden	alle	interessierten	Menschen	ein.

Ihr	lernt	unser	Team,	die	Künstler:innen	und	unsere	Arbeit	kennen. 
	Es	gibt	kreative	Aktionen,	Aufführungen,	Mitmachstationen	sowie	

Kaffee	und	Kuchen	zur	Stärkung.

SICH BEGEGNEN

Gebärden Kultur Vielfalt
Herzlich	Willkommen	zum	monatlichen	Format	Gebärden	Kultur	Vielfalt!
Wir	möchten	einen	neuen	Ort	für	Begegnungen	schaffen.	Ein	Streifzug	durch	verschiedene	
Themen,	die	mit	Gebärdensprache	und	ihrer	Kulturgemeinschaft	zusammenhängen–	
ein	kultureller	Austausch	zwischen	Menschen,	Kunst	und	Alltag.	Jedes	Treffen	ist	eine	neue	
Entdeckung!	Lass	uns	gemeinsam	bewegen,	lernen	und	inspirieren.

4 Corners Point mit	Turnier
4	Corners	ist	ein	Spiel	und	wird	auf	einem	quadratischen	Feld 

	mit	einem	Ball	gespielt.	Wir	spielen	es	oft	zum	Aufwärmen	vor	unseren	Proben.
Wenn	ihr	Lust	habt,	dieses	Ballspiel	kennenzulernen	und	euch	gern	bewegt,	kommt	zu	uns!

Die	Regeln	werden	vorab	erklärt. 

Improvisationen mit Livemusik
Ihr	könnt	zum	Mitmachen,	Zuhören	und	Zuschauen	kommen.

Es	gibt	eine	Begrüßung	und	ein	gemeinsames	Warm	Up.	
Hier	erfahrt	ihr,	wie	wir	die	Zeit	auf	der	Bühne	und	den	Bühnenraum	gestalten.

Alle	Teilnehmenden	können	im	Wechsel	auf	der	Bühne	und	im	Zuschauer:innenraum	sein.
Auch	nur	Zuschauen	oder	Zuhören	ist	herzlich	willkommen!

MITMACHEN

Workshop-Programm
Wir	laden	euch	ein,	unsere	Arbeit	und	die	Menschen	von	tanzbar_bremen	kennenzulernen.	
In	diesen	verschiedenen	Workshops	wird	getanzt,	improvisiert	und	gespielt.	 
Vorkenntnisse	sind	nicht	erforderlich.	Bitte	Kleidung	mitbringen,	in	der	ihr	euch	gut	bewegen	könnt.
Mehr	Informationen	zu	den	einzelnen	Workshops	bekommt	ihr	im	Newsletter,	 
auf	der	Internetseite	oder	direkt	von	uns.
Anmeldung	über	management@tanzbarbremen.de
1	Tages-Workshop	=	10€	/	20€	/	30€	nach	eigener	Einschätzung
2	Tages-Workshop	=	15€	/	30€	/	50€	nach	eigener	Einschätzung

ClownsDate
Hier	treffen	sich	Clownsspieler:innen	zum	Improvisieren	auf	einer	Bühne.

Wir	tauschen	uns	miteinander	aus	und	geben	uns	Feedback.
Es	wird	keine	Anleitung	geben,	nur	ein	gemeinsames	Aufwärmen.

Es	ist	eine	Voraussetzung,	dass	ihr	bereits	erfahrene	Clownsspieler:innen	seid.
Teilnahme	nur	nach	Absprache: lm@tanzbarbremen.de

Im
pr

es
su

m
	R
ed
ak
tio
n:
	N
aL
e	
Sc
hr
ei
be
r,	
Co
rin
na
	M
in
dt
,	L
ar
s	M

in
dt
,	G
ra
fik
:	D
an
ie
l	R
ie
de
l		
Fo
to
:	D
an
ie
la
	B
uc
hh
ol
z

 

ORT
Plantage	13	
Innenhof	|	Tür	8	 	 	
28215	Bremen/Findorff

KONTAKT
management@tanzbarbremen.de
Tel:	0421-51429745
www.tanzbarbremen.de	

ANFAHRT

ein Projekt von
aktion tanz


